
Percorso Formativo G.A.E.E.

Guide Ambientali Escursionistiche con specializzazione Equestre

DENOMINAZIONE  

Per Guida Ambientale Escursionistica con specializzazione Equestre, in seguito GAEE, si intende
una Guida Ambientale Escursionistica che abbia completato il prescritto percorso formativo, come
di seguito dettagliato, e ne mantiene l’aggiornamento professionale attraverso il conseguimento
di crediti formativi, secondo quanto definito nel relativo regolamento.

L’acquisizione e il mantenimento dello status di GAEE consente anche l’iscrizione nel registro delle
imprese presso la CCIAA di competenza con il corrispondente codice ATECO.

LIBERA ASSOCIAZIONE GUIDE AMBIENTALI PROFESSIONISTI:  

La  Libera Associazione Guide Ambientali  Professionisti,  di  seguito LAGAP,  è un'Associazione  di
categoria, iscritta ai sensi della L. n. 4/2013 all’elenco delle associazioni professionali depositato al
Ministero delle Imprese e del Made in Italy (MIMIT) che rilascia attestazione di qualità ai propri
soci ed è definibile come un sindacato di categoria: tutela dei diritti, predisposizione di polizze
assicurative per i propri soci ed i loro clienti, relazioni con enti pubblici ed amministrazioni per
progetti, partecipazione a fiere e veicolazione delle attività.

ITINERARIEQUESTRI.IT:  

itinerariequestri.it è una associazione di  promozione sociale (A.P.S.)  che si  occupa di  formare,
aggiornare ed informare le proprie Guide, veicolarne le attività attraverso azioni di marketing. La
formazione  proposta  è  anche  più  genericamente  rivolta  a cavalieri  ed  amazoni  che  vogliano
intrapprendere la professione di Guida Equestre con lo scopo principale di favorire l'inserimento di giovani
nelle attività occupazionali e di lavoro inerenti, ma altresì rivolti a tutti coloro che vogliano semplicemente
accrescere la propria conoscenza e cultura in ambito ambientale ed equestre.

itinerariequestri.it  si pone come Entità Formativa di settore (Escursionistico Equestre) all'interno
di LAGAP attraverso il protocollo d'intesa datato 27/04/2026 che la definisce come unica entità
con l'egida di seguire le G.A.E. (Guide Ambientali Escursionistiche) nel loro percorso formativo atto
al conseguimento della specializzazione Equestre per conto di LAGAP.

L’Associazione  in  occasione  del  rinnovo  degli  Organi  statutari  nomina  i  componenti  del
Coordinamento Formativo Nazionale di seguito CFN che ha il compito di:

1. realizzazione/modifica/aggiornamento del Regolamento Formativo, selezione dei candidati
Allievi Guida e membri di Commissioni d'esame per il conseguimento del Brevetto di Guida 
Ambientale Escursionistica Equestre.

2. Il CFN funge da organo di controllo sulle attività formative sociali (corsi, master, stage, 
viaggi a cavallo) può dunque effettuare ispezioni nel corso dello svolgimento delle attività 
sopra citate al fine di garantire sempre caratteristiche ottimali di qualità e sicurezza.



PERCORSO FORMATIVO PER GAEE  

All’interno del percorso per la formazione di una GAEE si distinguono due fasi: il percorso 
formativo di base e il percorso formativo di professionalizzazione.

Percorso formativo di base

Per accedere al percorso formativo occorre possedere i seguenti prerequisiti:

1. avere compiuto 18 anni;

2. essere cittadino italiano o UE o, se extra, regolarmente residente in Italia da almeno 5 
anni;

3. aver conseguito un diploma di istruzione secondaria superiore;

4. possedere l’idoneità psicofisica, dimostrata attraverso una certificazione di idoneità 
all'esercizio della professione (non agonistica);

5. non aver riportato condanne penali e/o avere carichi pendenti;

6. possedere un cavallo, con esibizione del passaporto, per tutto il periodo di formazione;

Ulteriori requisiti tecnici richiesti (Percorso formativo di base)

7. saper gestire il cavallo in completa autonomia e specificatamente:

a. corrette operazioni di grooming (posizioni di sicurezza);

b. conduzione da terra alla mano in capezza;

c. conduzione alla corda ad entrambe le mani alle tre andature con riferimento 
specifico e corretto nelle transizioni sia a salire che a scendere;

d. lavoro in piano alle tre andature con scioltezza e presa d'equilibrio.

I  requisiti  di  cui  al  punto  7.  saranno verificati  e  certificati  attraverso  un  piano di  formazione,
singola  e  autonomamente  programmata,  da  una  o  più  GAEE  con  funzioni  di  Istruttore  e/o
Istruttori “esterni” in qualità di consulenza nominati dal CFN di itinerariequestri.it. 

Soddisfatta  la  verifica  dei  requisiti  del  percorso  formativo  di  base (punto  7)  ogni  allievo,  con
l’approvazione del suo istruttore, dovrà produrre e inviare al CFN un video, della durata minima di
6 minuti e massima di 8 minuti, contenente i seguenti contenuti:

 2  minuti  dedicati  alla  presentazione  del  cavaliere/amazzone  (nominativo),  del  cavallo  (nome,
razza, età) e alle attività di cui alle lettere a) e b) del percorso formativo di base;

 Da 4 a 6 minuti alle attività di cui alle lettere c) e d) del percorso formativo di base;

Al candidato sarà fornito un video dimostrativo da visionare quale riferimento, per comprendere
meglio tempi e modalità di esecuzione. 

Il CFN entro e non oltre 10 giorni dal ricevimento del filmato comunicherà al candidato l’esito della
valutazione e l’ammissione alla parte didattica, con i successivi “moduli formativi”.



Percorso formativo di professionalizzazione

Per completare il percorso formativo di professionalizzazione. che consente di acquisire il titolo di
GAEE,  è  necessario  rispettare  la  temporizzazione  con  l’acquisizione  delle  competenze  come
descritto di seguito:

Tempi:

• periodo formativo minimo richiesto un anno solare;

• il periodo formativo massimo, entro il quale il percorso va terminato, tre anni solari.

Mansioni e Competenze:

 impartire lezioni di equitazione di base ed avanzate in campo di addestramento 
(tondino/rettangolo) e in campagna;

 Capacità di accertarsi che i cavalieri partecipanti all'escursione/trekking siano in grado di
montare con scioltezza e gestione del proprio cavallo in piena autonomia;

 Capacità di  accertarsi  che i  cavalli  utilizzati  da terzi  (soci/clienti)  siano in buon stato di
salute e bardati in modo corretto;

 Saper pianificare, organizzare ed accompagnare gruppi a cavallo in escursioni/trekking;

 Saper preparare e presentare i candidati al ruolo di GAEE (realizzazione del filmato al punto
7.) e all'accesso ai moduli formativi del percorso formativo di professionalizzazione.

Didattica (Moduli Formativi)

Esso sarà caratterizzato dalla partecipazione ad una serie di moduli formativi, sotto forma anche di
stage e/o master, la cui durata è prevista da minimo due giorni a massimo quattro giorni, secondo
quanto di specificato, sui seguenti argomenti:

8. Cultura e Conoscenza del Cavallo:  (quattro moduli di  due giorni  = 64 ore):  Morfologia,
podologia, gestione delle emergenze, con test finale.

9. Pareggio Naturale del piede (un modulo di due giorni = 12 ore) gestione del cavallo a piede
naturale, sua alimentazione – cenni di metodologia del pareggio di mantenimento.

10. Tecnica equestre (horsemanship  ) (un modulo di due giorni = 16 ore): comunicazione non
verbale, lavoro da terra e montato.

11. Tecnica Equestre (leggerezza e rifinitura) (un modulo di due giorni =  12 ore): principi di
comunicazione in leggerezza, lavoro da terra e pratica in campo da lavoro.

12. Aerobia ed Anaerobia – Percorso di  campagna   (un modulo di  quattro giorni  = 64 ore)
conduzione del cavallo, suo allenamento, riconoscimento e gestione dell'affaticamento -
approccio  agli  ostacoli  naturali  da  terra  e  montati  -  desensibilizzazione  del  cavallo  agli
stessi.

13. Escursionismo Equestre (un modulo di due giorni = 12 ore) pianificazione di un viaggio a
cavallo:

a. gestione di un sopralluogo ispettivo
b. organizzazione logistica



c. gestione del gruppo
d. affardellamento e bardatura 
e. rimessa di un ferro
f. cenni di radio comunicazione
g. storia, usi e costumi del territorio
h. test finale.

14. Pianificazione, preparazione e realizzazione di un viaggio a cavallo   (min 2 gg 06 ore 
minimo/gg) da sottoporre alla commissione per il rilascio dell’attestato.

15. Esame finale e rilascio attestato

TOT. ore 186 

CORSI DI AGGIORNAMENTO E CREDITI FORMATIVI ANNUALI  

Saranno  previsti  corsi  e/o  stage  di  aggiornamento,  i  cui  argomenti  verranno  stabiliti  e
personalizzati ad inizio anno sia per la parte equestre che per la parte di escursionismo ambientale
frutto del coordinamento tra itinerariequestri.it e LAGAP.

Tutte le GAEE possono partecipare nuovamente alle attività formative già effettuate durante il
loro  percorso  formativo  a  un  costo  agevolato  stabilito  annualmente  dal  Consiglio  Direttivo  di
itinerariequestri.it, restando escluse dalla riduzione le spese di ospitalità.

SPECIFICHE SULL’ACCESSO ALL'ITER FORMATIVO  

1. Cavaliere/amazzone che  vuole  conseguire  il  riconoscimento  di  GAEE,  dovrà
effettuare il  percorso di  formazione per l’iscrizione come GAE alla LAGAP, iscriversi  alla
LAGAP e successivamente completare il percorso formativo, possedendone i requisiti con i
moduli dal punto 8) al punto 16) del percorso formativo di professionalizzazione.

2. Guida  Equestre già  in  possesso  di  brevetto  riconosciuto  C.O.N.I.  che  richiede
l'equiparazione a G.A.E.E., dovrà:

a. inviare curriculum (brevetti ed attestati posseduti) alla LAGAP (tramite 
itinerariequestri.it);

b. effettuare un colloquio e produrre il filmato di cui al punto 7).

Nel caso fosse considerato idoneo, dovrà/non effettuare una integrazione di formazione su
eventuali tematiche relative ad altri punti giudicati “carenti” dalla commissione valutatrice
nominata da LAGAP e Itinerariequestri.it.

3. GAE iscritta alla LAGAP che vuole conseguire la specializzazione Equestre, dovrà:

a. inviare curriculum (+ brevetti equestri ed attestati eventualmente posseduti) ad 
itinerariequestri.it;

b. effettuare un colloquio e produrre il filmato di cui al punto 7).

Nel caso fosse considerato idoneo, dovrà effettuare una integrazione di  formazione dal
punto 8) al punto 16) del percorso formativo di professionalizzazione.


